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Semaine du 18 au 22 novembre 2019

Lundi
Salade
Saucisse de Toulouse
Lentilles
Tarte aux pommes

Mardi
Salade Piémontaise
Nuggets de filet de colin
Poélée hivernale
Fruits

Mercredi
Tarte saumon
Steak de hoki
Haricots verts

Yaourt

Jeudi
Omelette au fromage
Brandade de morue Parmentier
Flan patissier

Vendredi
Soupe de légumes
Cuisse de poulet roti
Poélée de céréales aux petits légumes
Galette frangipane



